PATVIRTINTA

Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos
direktoriaus 2025 m. rugséjo 30 d.
jsakymu Nr. V-225

UTENOS ADOLFO SAPOKOS GIMNAZIJOS SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJOS IR
INTERVENCIJOS VYKDYMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos Smurto ir paty&iy prevencijos ir intervencijos vykdymo
tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu,
Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Lietuvos Respublikos apsaugos nuo
smurto artimoje aplinkoje jstatymu, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m.
kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,,.D¢l smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy
patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjucio 3 d. jsakymu
Nr. V-635 ,,D¢l rekomendacijy mokykloms dél smurto artimoje aplinkoje atpazinimo kriterijy ir
veiksmy, kilus jtarimui dél galimo smurto artimoje aplinkoje®.

2. Apraso paskirtis — apibrézti smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo Utenos
Adolfo Sapokos gimnazijoje (toliau — Gimnazija) tvarka, kuri:
2.1.  itvirtina, kad visi gimnazijos darbuotojai reaguoja ] smurtg ir patyc¢ias nepriklausomai nuo

smurto ir patyCiy formos, turinio, lyties, amziaus, socialinio statuso, religinés ar tautinés
priklausomybeés ar kity asmens ypatybiy;

2.2.  nustato praneSimy apie smurto ir patycias atvejy procediirg (kokia forma ir kam apie smurtg
ir patyc¢ia praneSa Gimnazijos bendruomenés nariai) ir registravimo tvarka;

2.3.  apibrézia Gimnazijos darbuotojy veiksmy seka ir jy bendradarbiavima jtarus ar pastebéjus
smurtg ar patycias;

2.4. numato Svietimo pagalbos ar kitos reikalingos pagalbos priemones smurta ar patycias
patyrusiems ar smurtavusiems dalyviams, stebétojams, teisétiems mokinio atstovams.

3. ApraSe remiamasi $iais principais:

3.1. ] patyc€ias ir smurtg biitina reaguoti nepriklausomai nuo jy turinio ir formos;

3.2.  kiekvienas Gimnazijos bendruomenés narys pastebéjes ar suzinojes apie smurtg ir patycias
turi reaguoti nedelsiant;

3.3.  veiksmy turi buti imamasi visais atvejais, nepriklausomai nuo pranesanciyjy apie smurtg ir
patycias, skriaudéjy ir patirian¢iy smurtg, besityciojanciyjy ir patirian¢iy patyCias amziaus ir pareigy;
4, ApraSe vartojamos sgvokos:

4.1. paty€ios — psichologing ar fizing jégos persvarg turinio asmens ar asmeny grupés kitam
asmeniui daromi ty€iniai pasikartojantys veiksmai, socialiné izoliacija arba tyc¢iné atskirtis, siekiant
pazeminti jo reputacijg ar oruma, jj jZeisti, jskaudinti ar kitaip sukelti jam psichologing ar fizin¢ Zala;
4.2. patycios kibernetinéje erdvéje — patyCios i§ kito asmens naudojantis informacinémis
technologijoms ir (ar) informacinés visuomenés informavimo priemonémis, siekiant jbauginti tg
asmenj, pakenkti jo reputacijai ar kitokiu biidu jj paZeminti, neatsizvelgiant ] tai, ar patyCiy
informacija siunc¢iama asmeniskai, ar paskleidziama neapibréZtam gavejy skaiciui;

4.3. smurtas — veikimu ar neveikimu asmeniui daromas tyCinis fizinis, psichinis, seksualinis,
ekonominis ar kitas poveikis, dél kurio asmuo patiria fizing, materialing ar neturting zala;

4.4. smurtas prie§ vaika — veikimu ar neveikimu vaikui daromas tiesioginis ar netiesioginis
tyc¢inis fizinis, psichologinis, seksualinis poveikis, garbés ir orumo nepaisymas ar neprieziiira, del
kuriy vaikas patiria zalg ar pavojy gyvybei, sveikatai, raidai;



4.5.  smurtas artimoje aplinkoje — smurtas, patirtas aplinkoje, kurig sudaro asmenys, siejami arba
praeityje sieti santuokiniais, partnerystés, svainystés ar kitais artimais rysiais, taip pat asmenys, kartu
gyvenantys ir tvarkantys bendrg tkj;

4.6. smurto ir patyCiy dalyviai:

4.6.1. smurta ar paty€ias patiriantis asmuo — asmuo, prie§ kurj smurtaujama ar i§ kurio
tyCiojamasi, taip pat vaikas, tapgs smurto artimoje aplinkoje liudininku ar gyvenantis aplinkoje,
kurioje yra smurtaujama;

4.6.2. besityCiojantysis, skriaudéjas — vaikas ar suauges, inicijuojantis smurtg ar patycias ir/ar
prisidedantis prie jy;

4.6.3. smurto ar patyCiy stebétojas — bet kuris bendruomenés narys, matantis ar Zinantis apie
smurtg ar patycias ir nesiimantis veiksmy paty¢ioms stabdyti.

4.7. smurto ir paty€iy prevencija — priemonés ir biidai, kuriais siekiama uzkirsti kelig socialinés
rizikos veiksniams atsirasti arba jy jtakai sumazinti;

4.8. smurto ir paty€iy intervencija — Gimnazijos darbuotojy koordinuoti veiksmai, nukreipti ]
smurto ir paty¢iy stabdyma, taip pat §vietimo pagalbos priemoniy visuma.

I1 SKYRIUS
SMURTO IR PATYCIU STEBESENA, PREVENCIJA GIMNAZIJOJE

S. Smurto ir patyCiy prevencija ir intervencija yra svarbi Gimnazijos veiklos dalis, kurios
planavimu, organizavimu ir stebésena riipinasi Gimnazijos vadovas, pavaduotojai ugdymui, pagalbos
mokiniui specialistai, Vaiko gerovés komisijos nariai (toliau — VGK), klasiy vadovai, o jos vykdyme
dalyvauja visi Gimnazijos bendruomengés nariai.

6. Smurto ir paty€iy prevencijos ir intervencijos tvarkos aprasg rengia VGK, o tvirtina
Gimnazijos vadovas. Uz Apraso vykdyma, stebésenos rezultatais paremto Gimnazijos smurto ir
patyCiy prevencijos plano rengimg, jo pristatyma Gimnazijos bendruomenei ir vykdyma yra
atsakingas VGK pirmininkas.

7. Smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos tvarkos jgyvendinimg koordinuoja ne maziau
nei 3 atsakingi asmenys (pavaduotojas ugdymui, socialinis pedagogas ir psichologas), sudarantys
smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo grupe (toliau — Vykdymeo grupé), kuri:

7.1.  pagal poreik] inicijuoja ir koordinuoja anoniminés mokiniy apklausos vykdyma ir
apibendrina jos rezultatus;

7.2. surenka apibendrintus duomenis 1§ klasiy vadovy dél Gimnazijoje registruoty praneSimy apie
smurtg ir patycias, atlieka jy analizg;
7.3. remiantis apklausos ir prane$imy analizés duomenimis, rengia smurto ir paty¢iy prevencijos

ir intervencijos priemoniy plana;

7.4.  aptaria turimg informacija, svarsto prevencijos ir intervencijos priemoniy taikymo plano
turinj VGK posédyje;

7.5.  teikia siulymus Gimnazijos vadovui dél smurto ir patyCiy prevencijos, intervencijos
priemoniy jgyvendinimo Gimnazijoje, Gimnazijos darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo prevencijos
ar intervencijos srityje;

7.6.  dirbaindividualiai su smurto ir patyCiy atvejais, kai i juos kreipiasi klasés vadovas iSnaudoj¢s
numatytas pagalbos priemones;

7.7.  atlieka kitus Aprase nurodytus veiksmus.

8. Klasiy vadovai vykdo smurto ir paty¢iy stebéseng ir prevencija savo klasése:

8.1.  kuria psichologiskai saugy klasés mikroklimata, nuolat stebi situacija klaséje ir aptaria ja su
mokiniais;

8.2.  klasés smurto ir patyCiy prevencijos numatytas veiklas integruoja j klasés vadovo plana;

8.3. per klasiy valandéles aptaria su mokiniais paty¢iy formas: aiskinasi, kas joms buidinga, kaip jas
atpazinti, tinkamai reaguoti, kuo skiriasi paty¢ios nuo konfliktinés situacijos, kokios yra pagalbos
galimybés;



8.4. pagal poreikj per tévy susirinkimus aptaria klasés mikroklimata, vykdo pedagoginj Svietima
patyCiy prevencijos temomis, skatina teisétus mokiniy atstovus nedelsiant reaguoti j informacijg apie
patycias, bendradarbiauti sprendziant konfliktines situacijas, kad jos neperaugty i patycias;

8.5. 1iSanalizuoja ir apibendrina turimus praneSimus apie smurtg ir patycias tarp auklétiniy,
informuoja Vykdymo grupg¢ apie prevencijos, intervencijos taikomy priemoniy rezultatus
aukléjamojoje klas¢je, teikia Vykdymo grupei kitg svarbig informacijg, susijusig su smurtu ir
patyCiomis.

9.  Socialinis pedagogas vykdo smurto ir paty¢iy stebéseng ir prevencija:

9.1. teikia metoding pagalba klasés vadovams, dalyky mokytojams;

9.2. organizuoja smurto ir patyCiy prevencijos savaites, prevencines paskaitas, vykdo socialiniy
1giidziy ugdymo ir formavimo uzsiémimus, jgyvendina papildomas prevencines programas;

9.3. suklasés vadovais aptaria galimus prevencijos priemoniy taikymo biidus.

10. Pavaduotojas ugdymui vykdo smurto ir patyCiy stebéseng ir prevencija:

10.1. stebi klasiy vadovy prevenciniy programy vykdyma;

10.2. iSanalizuoja turimus prane$imus apie smurtg ir patycias ir prireikus teikia kita svarbig su tuo
susijusig informacija atsakingoms institucijoms.

111 SKYRIUS
SMURTO IR PATYCIU INTERVENCIJA GIMNAZIJOJE

11.  Visais smurto ir tiesioginiy ar netiesioginiy paty¢iy atvejais Kiekvienas Gimnazijos
darbuotojas nedelsdamas reaguoja:

11.1. jsikiSa pastebé&jes smurtg ir patycias, nutraukia bet kokius smurto ar paty¢iy veiksmus;

11.2. asmeniui, kuris tyc¢iojasi, primena Gimnazijos nuostatas ir elgesio taisykles;

11.3. jeigu yra butinyb¢é, smurtg patyrusiam asmeniui suteikia pirmaja medicining pagalba,
pasiriipina iSkviesti bendrasias pagalbos centro tarnybas (pavyzdZziui, greitaja pagalba ar policija),
kitus pagalbg galinCius suteikti Gimnazijos darbuotojus ir teisétus mokinio atstovus;

11.4. nedelsdamas apie smurto ar patyCiy atveji informuoja Vykdymo grupe ar patyCiose
dalyvavusiy mokiniy ar skriaudéjy klasiy vadovus, pateikdami uzpildytg praneSimo apie smurtg ir
patyc¢ias formg (1 priedas, Gimnazijos svetaingje — SKyrius Prevencijos).

12.  Klasés vadovas gaves informacija apie smurtg ir patycias:

12.1. iSsiaiSkina ir jvertina situacija;

12.2. organizuoja ir teikia individualig pagalba smurto ir patyciy dalyviams, informuoja Vykdymo
grupe apie taikyty prevencijos priemoniy rezultatus bei teikia kita svarbig informacija, susijusia su
smurto ir paty¢iy situacija, nedelsdami telefono skambuciu informuoja teisétus mokinio atstovus;
12.3. vykdo tolesn¢ smurto ar paty€iy situacijos stebésena.

13.  Socialinis pedagogas gaves informacija apie smurtg ir patycias:

13.1. registruoja atvejj Paty€iy registracijos Zurnale (2 priedas, Gimnazijos rasting);

13.2. individualiai dirba su skriaudéju ir skriaudZziamuoju smurto ir paty¢iy atvejais.

14.  Vaiko gerovés komisijos grupé gavusi informacija apie smurtg ir patycias:

14.1. VGK pirmininkas vertina smurto ir paty¢iy atvejj;

14.2. analizuoja taikomas prevencijos priemones, numato tolesnius darbo smurto ir patyciy atvejo
zingsnius (3 priedas);

14.3. surinktg informacija perduoda Gimnazijos vadovui, kai smurto ir patyciy situacijoje vienas i
dalyviy yra pilnametis mokinys;

14.4. ypatingais atvejais ir (ar) jei numatytas veiksmy planas teigiamo pokyc¢io neduoda, smurto ir
paty¢iy sustabdyti nepavyksta, informuoja Gimnazijos vadovg ir inicijuoja kreipimasi j policijg ir/ar
Utenos apskrities vaiky teisiy apsaugos skyriy Utenos mieste.

15. Smurtg ir patycias patiriantis mokinys ir smurto ir paty¢iy stebétojas:

15.1. nedelsdami informuoja bet kuri Gimnazijos darbuotoja, kuriuo pasitiki zodziu, Zinute
elektroniniame dienyne ar kitu jam patogiu biidu.



16. Smurtg ir patycias patyrusio mokinio teiséti atstovai arba kity mokiniy teiséti atstovai,
Zinantys apie gimnazijoje vykstancias patycias:

16.1. nedelsdami informuoja klasés vadova/socialinj pedagoga/administracijos atstova
apie mokinio patiriamg smurtg ir paty¢ias jiems patogiu budu (telefonu, elektroniniu laisku, Zinute
dienyne ar asmeniskai);

17.  Kiekvienas gimnazijos darbuotojas pastebéjes elektronines patycias ar gaves prane$img apie
jas iSsaugo vykstanciy elektroniniy paty¢iy irodymus ir pateikia uzpildyta pranes§imo apie patycias
forma (1 priedas, Gimnazijos svetainéje — skyrius Prevencijos) mokiniy klasiy vadovui.

17.1. Klasiy vadovai tg pacig dieng gautg forma perduoda jstaigos socialiniam pedagogui bei apie
patyciy atvejj informuoja vieng i§ administracijos atstovy, kurie:

17.1.1. inicijuoja pokalbj su patyc¢ias patyrusiu mokiniu. Pasitilo mokiniui emocing ar psichologing
pagalba, aptaria jo saugumo plang;

17.1.2. organizuoja pokalbj su patycCias inicijavusiu mokiniu. Pasiiilo emocing ar psichologing
pagalba;

17.1.3. priima sprendima, kokiu btidu bus informuoti teiséti mokinio atstovai. Jei nutariama, kad
nepakanka pranesti telefonu, tuomet inicijuoja atskirus pokalbius su nukentéjusio mokinio ir patycias
inicijavusiojo mokinio teisétais atstovais;

17.1.4. kalbasi su stebétojais, nes elektroniniy paty¢iy atvejus daznai stebi beveik visi klasés
mokiniai.

17.2. Teiséti mokinio atstovai, suzinoj¢ apie vie$a patyCiy elektroninéje erdvéje panaudota
vaizding medziagg, iSsaugo vykstanciy elektroniniy patyCiy jrodymus ir apie patyCiy atveji
informuoja klasés vadova/socialinj pedagoga/administracijos atstova pasirinktu biidu (telefonu,
elektroniniu laisku, zinute dienyne ar asmeniskai).

18.  Elektroniniy paty¢iy atveju administracijos atstovas turi teis¢ pateikti pranes§img interneto
svetaingje adresu www.draugiSkasinternetas.|t:

18.1. jei panaudota vaizdin¢ informacija yra viesa;

18.2. jei informacija yra vieSa, kuri pagal Nepilnamediy apsaugos nuo neigiamo
vieSosios informacijos poveikio jstatymg yra priskiriama draudziamai skleisti informacijai.

19.  Kiekvienas Gimnazijos darbuotojas suzinoj¢s apie galimai smurtg artimoje aplinkoje patyrus;j
mokinj, kreipiasi 1 Vykdymo grupg.

20.  Vykdymo grupé apie smurto artimoje aplinkoje pavojy patiriantj mokinj informuoja
specializuotos kompleksinés pagalbos centrg (toliau — SPKC), o apie smurtg patyrusj mokinj — SPKC
ir policija.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

21. Gimnazija skelbia Apra$a ir kita, su prevencija susijusig informacija skelbia Gimnazijos
internetingje svetaingje.

22. Gimnazijos darbuotojai pasiraSytinai susipazjsta su Aprasu.

23. Gimnazijos klasiy vadovai supazindina mokinius su ApraSu pasiraSytinai, o jy teisétus

atstovus susirinkimy metu ir/ar nusiysdami Apraso nuorodg per elektroninj dienyna.



Smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos
vykdymo Utenos Adolfo Sapokos gimnazijoje
tvarkos apraso 1 priedas

PRANESIMO APIE SMURTA IR PATYCIAS FORMA

PraneSimo data / Registracijos Nr.

Bendrieji duomenys:

Kas pranesé¢ apie patycias:

Kada jvyko patycios (data,
val.):

Kur jvyko patycios (vieta):

Kokia paty¢iy forma naudota ar jtariama, kad buvo naudota:

[C] Fiziné: vaiko uzgauliojimas veiksmais (pargriovimas, jspyrimas, kumsteléjimas,
spjaudymas, daikty atiminéjimas ar gadinimas, plauky pesiojimas ir pan.);

Zodiné: pravardziavimas, grasinimas, ujimas, uzgauliojimas, uzkabinéjimas, erzinimas,
] zeminimas ir kt.;
- Socialiné: jvairiis gasdinantys, bauginantys gestai, ignoravimas, siekiant parodyti, kad

vaikas yra nepageidaujamas ar atstumiamas;

[ Kibernetiné: paty&ios vykstancios elektroninéje erdvéje: socialiniuose tinkluose, kitose
vietose internete, naudojant mobiliuosius telefonus (nemaloniy Zinuc¢iy arba elektroniniy
laiSky raSinéjimas, skaudinantis bendravimas pokalbiy kambariuose, vaiko asmeninio
gyvenimo detaliy vieSinimas, tapatybés pasisavinimas ir pan.).

Kiti pastebéjimai

(jrasyti)

Duomenys apie patyc€iy dalyvius:

Bendruomenés nario, patyrusio patycias vardas,
pavard¢, klasé, pareigos:

Bendruomenés nario, kuris tyciojosi vardas, pavarde,
klase, pareigos:

Mokinio (-niy), stebéjusio patycias vardas, pavardé,
klasé:

ISsamesné informacija apie jvyki, trumpas faktais pagrijstas jvykio apraSymas:

PraneSimg pateikeé:

(vardas, pavardé, pareigos) (parasas)



Smurto ir paty€iy prevencijos ir intervencijos
vykdymo Utenos Adolfo Sapokos gimnazijoje
tvarkos apraso 2 priedas

PATYCIU REGISTRACIJOS ZURNALAS

F — fizinés

7 — 7odinés

K — kibernetinés

S — socialinés

M — mokinys

S — suaugges bendruomenés narys

Atvejo | Data | Praneséjo vardas, pavardé, | Smurto ir | Smurtg patiriantis asmuo | Smurtaujantis asmuo Pastabos
Eil. pareigos patyCiy (M, S) (M, S)
Nr. pobiidis:

F,Z,K,S




Smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos
vykdymo Utenos Adolfo Sapokos gimnazijoje

tvarkos apraSo 3 priedas

TOLESNI PATYCIU ATVEJO ZINGSNIALI:

Tolesni zingsniai Data Atsakingas
1.
2.
SusipaZinau:
(vardas, pavardé, pareigos) (parasas)
SusipaZinau:

SusipaZinau:




