PATVIRTINTA

Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos
direktoriaus 2025 m. rugpjucio 29 d.
jsakymu Nr. V-171

UTENOS ADOLFO SAPOKOS GIMNAZIJOS
2025-2026 MOKSLO METU
PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMU PLANAS

I SKYRIUS.
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. 2025-2026 m.m. pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy planas reglamentuoja
pagrindinio ugdymo antrosios dalies, vidurinio ugdymo programy jgyvendinima ir neformaliojo
vaiky §vietimo programy vykdyma Utenos Adolfo Sapokos gimnazijoje.

2. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2025 m. geguzés
21 d. jsakymu Nr. V- 559 patvirtintais 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety pradinio, pagrindinio
ir vidurinio ugdymo programy bendraisiais ugdymo planais (toliau — Bendrieji ugdymo planai) ir
Kitais $vietimg reglamentuojanciais teisés aktais sudarytas 2025-2026 mokslo mety Utenos Adolfo
Sapokos gimnazijos vykdomy pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy jgyvendinimo aprasas.

3. Ugdymo plano tikslas — formuoti Adolfo Sapokos gimnazijos ugdymo turinj ir organizuoti
ugdymo procesa, padésiant] gimnazistui pagal gebéjimus ir poreikius siekti aukStesniy mokymosi
rezultaty bei igyti bendryjy kompetencijy (susiejau su misija ir vizija).

4. Ugdymo plano uzdaviniai:

4.1. pateikti esmines nuostatas ugdymo procesui gimnazijoje organizuoti;

4.2. numatyti reikalavimus gimnazijos ugdymo turiniui jgyvendinti ir pritaikyti ugdymo
procesg mokiniy mokymosi poreikiams.

11 SKYRIUS.
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS.
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

5. 2025-2026 mokslo mety pradzia ir ugdymo proceso trukmé pagal ugdymo programas:

5.1. pagrindinio ugdymo programa (I-II gimnazijos klasés): ugdymo proceso pradzia — 2025
m. rugséjo 1 d.; ugdymo proceso trukmé — 180 d.;

5.2. vidurinio ugdymo programa: ugdymo proceso pradzia — 2025 m. rugséjo 1 d.; III
gimnazijos klaséje — 180 d., IV gimnazijos klas¢je — 170 d.

6. Ugdymo procesas skirstomas | pusmecius. Pirmasis pusmetis I-IV klaséms — 2025 mety
rugséjo 1 d.— 2026 mety sausio 23 d. Antrasis pusmetis 2026 mety sausio 26 d.— birzelio 12 d. I-11
klaséms, 2026 m. sausio 26 d.— birzelio 12 d. III klaséms, 2026 mety sausio 26 d. — geguzés 29 d. IV
klaséms.

6.1. 2025-2026 mokslo metai:

Ugdymo proceso Ugdymo
Klase Pradzia Pabaiga proceso Frul,{me
savaitemis




I 2025-09-01 2026-06-12 36

1 2025-09-01 2026-06-12 36
i 2025-09-01 2026-06-12 34+2
v 2025-09-01 2026-05-29 34

7. Atostogos ugdymo procese:

Atostogos Prasideda Baigiasi
Rudens 2025-11-03 2025-11-09
Ziemos (Kalédy) 2025-12-24 2026-01-04
Ziemos 2026-02-16 2026-02-22
Pavasario (Velyky) 2026-04-06 2026-04-12

8. Ugdymo organizavimas valstybiniy brandos egzaminy vykdymo metu:

8.1. IirII gimnazijos klasiy ugdymas gali buti organizuojamas vadovaujantis Utenos Adolfo
Sapokos gimnazijos nuotolinio mokymo(si) organizavimo tvarkos aprasu.

8.2. Il gimnazijos klaséms vidurinio ugdymo bendrosiose programose numatytas
mokymo(si) turinys iSdéstomas per 34 ugdymo savaites, 35 ir 36 ugdymo savaités skiriamos zinioms
ir gebé&jimams kartoti, jtvirtinti ir patikrinti;

8.3. III gimnazijos klasés mokinys, kuris laiko pasirinkto valstybinio brandos egzamino
pirmaja dalj, ta dieng pamokose nedalyvauja, taip pat gali nedalyvauti pamokose vieng dieng pries
laikomg valstybinio brandos egzamino pirmaja dalj;

8.4. jeigu mokiniy atostogy metu yra numatytas valstybinio brandos egzamino dalies
laikymas, atostogy dienos, per kurias mokinys laiko atitinkamg valstybinio brandos egzamino dalj,
perkeliamos j artimiausias ugdymo dienas arba j paskuting mokslo mety diena.

ANTRASIS SKIRSNIS.
GIMNAZIJOS UGDYMO PLANAS

9. Gimnazijos ugdymo planas (toliau — GUP) rengiamas vieneriems mokslo metams.

10. Rengiant GUP vadovaujamasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandzio 20 d. jsakymu
Nr. V-570 ,,Dé¢l Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo* (toliau —
Ugdymo programy aprasas), 2025-2026 ir 20262027 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy bendruoju ugdymo planu (toliau — BUP), patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2025 m. geguzés 21 d. jsakymu Nr. V-559 ,,Dél 2025-2026 ir 20262027
mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany
patvirtinimo®, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. rugpjii¢io 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,)Dél Lietuvos higienos normos HN
21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai*
patvirtinimo* (toliau — Higienos norma) ir kitais bendrajj ugdyma reglamentuojanciais teis€s aktais.

11. GUP numatomas ugdymo proceso organizavimas 2025-2026 mokslo metais pagal
Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrgsias programas, patvirtintas Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjucio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 , D¢l
PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* (toliau
— Atnaujintos pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosios programos) I-IV gimnazijos klasése.

12. Klasése organizuojant daugiau pamoky, nei nustatytas minimalus pamoky skaiCius
Bendruosiuose ugdymo planuose, uztikrinamas Higienos normy nepazeidziamumas, o ugdymo plano
kontaktiniy valandy skai¢ius nevirSija Mokymo 1éSy apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo



tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr.
679 ,,.Dél Mokymo 1é8y apskaic¢iavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*
(toliau — Mokymo 1é8y apskaic¢iavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprasas), nustatyty klasés
kontaktiniy valandy skai¢iaus per mokslo metus.

13. Jei oro temperatiira 25 laipsniy Sal¢io ar zemesné, j gimnazija gali nevykti mokiniai.
Ugdymo procesas atvykusiems | gimnazija mokiniams vykdomas. Mokiniams, neatvykusiems i
gimnazija, mokymuisi reikalinga informacija skelbiama elektroniniame dienyne. Sios dienos
iskai¢iuojamos j ugdymo dieny skaiciy. Karantino, ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy
mokiniy sveikatai ir gyvybei laikotarpiu ar esant aplinkybéms gimnazijoje, dél kuriy ugdymo
procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso biidu (gimnazija yra dalyky brandos
egzaminy centras ir kt.), ugdymo procesas gali biiti koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba
organizuojamas vadovaujantis Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos nuotolinio mokymo(si)
organizavimo tvarkos aprasu. Gimnazijos vadovas apie priimtus sprendimus dél ugdymo proceso
koregavimo informuoja savivaldybés vykdomajg institucijg ar jos jgaliotg asmen;.

TRECIASIS SKIRSNIS.
UGDYMO PROGRAMU JGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

14. GUP nustatytas ugdymo procesui laikas per mokslo metus suskirstomas j pusmecius.

15. Mokymosi trukmé apibréziama pamoky skai¢iumi per dieng ir nepertraukiamo mokymosi
laiku, kurj reglamentuoja Higienos norma.

16. Ugdymo savaité yra 5 darbo dieny mokymosi periodas, cikliskai besikartojantis ugdymo
procese. Klasés dalyky turiniui jgyvendinti per skirta ugdymo laikg ir pamoky skaiciy rengiamas
pamoky tvarkarastis. Mokymosi veiksmingumui didinti gali baiti numatytos pamoky tvarkarastyje ne
tik pavienes, bet ir dvi 1S eilés to paties dalyko organizuojamos pamokos.

17. Mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo programas, pamoky tvarkarastis
uzpildomas pamokomis, numatant pertraukas, nepaliekant pamokos trukmeés laiko tarpy tarp pamoky.

18. Intensyvinant tam tikry dalyky mokyma pamoky, organizuojamy per savaite, skaicius gali
skirtis, ta¢iau metinis pamoky skaicius ne mazesnis kaip GUP nustatytas pamoky skaiCius.

19. Gimnazija, sieckdama nuosekliai ugdyti mokiniy kompetencijas, ugdymo procese susieja
formaligsias pamokas su neformaliosiomis praktinémis veiklomis. Ugdymo procesas gimnazijoje ir
uz jos riby gali biiti organizuojamas jvairiomis formomis (paskaita, konferencija, projektine veikla,
praktiniai darbai, edukacinés isvykos ir kt.). Sis laikas yra jskaitomos j mokinio ugdymo dieny
skaiciy, nustatyta mokslo metams. Ugdymo dienos jskaitomos j mokinio ugdymo dieny skaiciy, kai
ugdymo procesas organizuojamas laisvomis nuo ugdymo dienomis ar pasibaigus dienos ugdymo
procesui (iSvyka | teatra, muziejy, 1-3 dieny edukacinés iSvykos ir kt.).

20. Gimnazijos ugdymo turinio dalj sudaro gimnazijoje ir uz jos riby vykdoma Kkultiring,
pazinting, kairybing, sportiné, prakting, socialiné-pilietiné, ugdymo karjerai, prevenciné ir Kitos
veiklos, siejamos su gimnazijos ugdymo tikslais, mokiniy ugdymo(si) poreikiais. Si veikla
fiksuojama:

20.1. Tradiciniy renginiy, §venciy, atmintiny dieny ir kt. jgyvendinimo kalendoriuje;

20.2. Ménesio veiklos planuose;

20.3. Prevenciniy programy jgyvendinimo gimnazijos bendruomenéje plane.

21. Ugdymo turinio planavimo principai:

21.1. mokomojo dalyko ilgalaikiame plane pateikiama: bendra informacija, gimnazijos
vertybés, mokymo(si) priemonés, dalyko veiklos sritys, temos (potemés) ir jy apimtis valandomis, |
dalyko turinj integruojamy veikly temos, ugdomos mokiniy kompetencijos, pazangos ir pasiekimy
vertinimas;

21.2. dalyko ugdymo turinio ilgalaikiai planai parengiami ir suderinami dalyko metodinéje
grupéje iki rugpjucio 29 d. Suderinti planai pateikiami kuruojan¢iam vadovui iki rugséjo 1 d.;

21.3. | — IV klasiy mokiniai supazindinami su dalyko programa bei vertinimo ir vertinimo
rezultaty panaudojimo tvarkos aprasu pasirasytinai iki rugséjo 16 d.;



21.4. 11l — 1V klasiy mokiniai supazindinami su Valstybiniy brandos egzaminy organizavimo
ir vykdymo tvarkos aprasu pasiraSytinai iki rugséjo 30 d.;

21.5. numatomas rezerviniy pamoky skai¢ius (10 procenty) nuo dalyko programoms
jgyvendinti skiriamy valandy skaiciaus.

22. Gimnazija bendradarbiauja su rajono progimnazijomis, taip siekdama uztikrinti
igyvendinamy ugdymo programy testinuma, nuoseklumg. Parengia bendradarbiavimo priemoniy
plang iki rugséjo 30 d.

23. Gimnazija uztikrindama mokinio gerovg ir sveikatos ugdyma:

23.1. sudaro saglygas mokytis, dirbti pagarba vienas kitam grjstoje psichologiskai, fiziskai
sveikoje ir saugioje aplinkoje, uztikrina tinkamg ir savalaikj reagavima j paty¢iy ir smurto apraiskas;

23.2. gimnazija organizuoja sveikatingumo ir sporto veiklas;

23.3. sudaro salygas mokiniui turéti fiziskai aktyvias pertraukas gimnazijos sporto
saléje/treniruokliy saléje. Uz Sios veiklos organizavima atsakingi fizinio ugdymo mokytojai.

24. Gimnazija, jgyvendindama ugdymo turinj, organizuoja kryptingas sveikos gyvensenos ir
prevencines veiklas.

25. Regulivodama mokiniy mokymosi kriivius, gimnazija uztikrina, kad:

25.1. Mokiniy mokymosi kriivio stebéseng vykdo gimnazijos direktoriaus pavaduotojos
ugdymui.

25.2. Optimizuoja mokinio mokymosi krivj, griztamojo rySio teikima, padedantj mokiniui
pasalinti mokymosi spragas ir suprasti, kaip efektyviau valdyti savo mokymosi procesa,
atsiskaitomyjy darby organizavimas jgyvendinamas vadovaujantis Utenos Adolfo Sapokos
gimnazijos mokiniy mokymosi pasiekimy vertinimo ir vertinimo rezultaty panaudojimo tvarkos
aprasu.

25.3. Rekomenduojama, kad vidutinis laikas visy dalyky namy darbams atlikti neturéty virSyti
120 min. Atsizvelgiant j individualius mokiniy poreikius, namy darbams skirtas laikas gali didéti, bet
ne daugiau kaip 20 proc. nurodyto laiko.

26. Mokiniui, kuris atstovauja gimnazijai varzybose, konkursuose, olimpiadose per atostogas,
savaitgalio ar $venc¢iy dienomis, tos dienos jskaitomos j mokinio ugdymosi dieny skai¢iy. Poilsio
dienos gali buti nukeliamos j artimiausias darbo dienas arba sutrumpinamas mokslo mety dieny
skai¢ius. Mokiniui, kuris dalyvauja Salies ar tarptautinése olimpiadose, varzybose, gali biiti
suteikiamas laikas jiems pasiruosti. Sis laikas jskaitomas j ugdymosi dieny skaigiy. Mokiniui uz labai
gerg mokymasi administracijos sprendimu ir mokiniui sutikus, gali buiti sutrumpinamas mokslo mety
dieny skaicius.

27. Mokinys gali buti atleidziamas gimnazijos vadovo jsakymu nuo pirmos arba paskutinés
meny ir fizinio ugdymo dalyky pamokos, jei jis mokosi arba yra baiges neformaliojo vaiky $vietimo
programa:

27.1. dalyko mokytojas susipazings su neformaliojo vaiky Svietimo programa, jvertina $ios
programos atitiktj su dalyko turiniu ir pasiraso sutikimg mokiniui, kuris pageidauja biti atleistas;

27.2. mokinys, norintis bti atleistas nuo dalies 29 punkte iSvardinty pamoky, turi pateikti
direktoriui praSymg su tévy (riipintojy), mokancio mokytojo, klasés vadovo parasais ir lankomos
(arba baigtos) jstaigos pazyma;

27.3. uz mokiniy saugumg atleisty pamoky metu atsako tévai (ripintojai);

27.4. apie mokinio atleidima/neatleidimg nuo pamoky klasés vadovas informuoja mokinj ir jo
tévus (rupintojus).

28. Mokiniy, atleisty nuo meny ir fizinio ugdymo dalyky, atsiskaitymo tvarka:

28.1. mokiniai, atleisti nuo meny, talkina to dalyko mokytojams organizuodami renginius,
dalyvauja gimnazijos renginiuose ir atstovauja gimnazijai miesto, Salies konkursuose ir kt.;

28.2. mokiniai, atleisti nuo fizinio ugdymo, privalo jvykdyti sportinius normatyvus,
organizuoti varzybas, jose dalyvauti, teiséjauti ir kt.;

28.3. atleisti mokiniai vertinami gimnazijoje nustatyta tvarka.

29. Mokiniai, neturintys pamokos, laisva laika gali iSnaudoti neformaliajam Svietimui,
saviSvietai gimnazijos skaitykloje, bibliotekoje ir per konsultacines pamokas.



30. Gimnazija pamoky tvarkarastyje kai kuriems dalykams skiria dvi pamokas per dieng, taip
sudarydama sglygas organizuoti gamtos moksly eksperimentus, vykdyti projektinius darbus,
organizuoti praktines veiklas per pilietiSkumo pagrindy pamokas ir kt.

31. Vertinant mokiniy pasiekimus ir pazangg ugdymo procese vadovaujamasi Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro patvirtintu 2023 m. rugpjicio 31 d. jsakymu Nr. V-
1125 ,,.Dél mokiniy, kurie mokosi pagal bendrojo ugdymo programas, mokymosi pasiekimy
vertinimo ir vertinimo rezultaty panaudojimo tvarkos apraso patvirtinimo®, Nuosekliojo mokymosi
pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprasu, Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos mokymosi
pasiekimy vertinimo ir vertinimo rezultaty panaudojimo tvarkos aprasSu.

32. Mokymosi pagalba teikiama kasdienio ugdymo praktikoje vadovaujantis Utenos Adolfo
Sapokos gimnazijos pagalbos Zingsniy mokymosi poreikiy turintiems mokiniams planu.

33. Svietimo pagalba teikiama pagal Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos socialinés-
pedagoginés-psichologinés pagalbos teikimo model;.

34. Gimnazija elektroniniu buidu (arba rastu) informuoja mokiniy tévus (rGpintojus) apie
mokiniy mokymosi pazangg ir pasiekimus vadovaudamasi Lietuvos Respublikos asmens duomeny
teisinés apsaugos jstatymo reikalavimais ir gimnazijos nustatyta tvarka.

35. Vertinimas gimnazijoje jgyvendinamas asmeniniu (mokinio) ir bendruomeniniu (klasés,
grupés ir gimnazijos) lygmeniu:

35.1. asmeninis lygmuo apima mokinio konkreciy mokymosi pasiekimy jsivertinima.
Isivertinimo metodai ir priemonés pa(si)renkami atsizvelgiant j individualius mokinio poreikius,
polinkius bei galimybes;

35.2. bendruomeninis lygmuo apima gimnazijos sukurta mokymosi pasiekimy vertinimo
tvarka, deranc€ig su nacionalinio lygmens dokumentais;

35.3. gimnazijos mokytojai, siekdami likviduoti mokymosi spragas ir gerindami mokymosi
pasiekimus, bendradarbiauja metodinése grupése, kolegialiai priima sprendimus atsizvelgdami j
mokiniy esamus pasiekimus:

35.3.1. | klasése — mokomyjy dalyky jvertinimus;

35.3.2. lI-1IT klasése — mokomyjy dalyky jvertinimus, PUPP rezultaty analizes, VBE | dalies
rezultatus;

35.3.3. IV klasése — mokomuyjy dalyky jvertinimus, brandos egzaminy lyginamasias rezultaty
analizes;

35.3.4. I-1V klasése — mokomyjy dalyky jvertinimus, pazangos pagal pasiekimy lygius
stebéjimo lenteles.

36. Uz mokymosi ir Svietimo pagalbos teikimo koordinavimg, pagalbos organizavimg
gimnazijoje atsakingos direktoriaus pavaduotojos ugdymui.

37. Mokymosi pagalbai teikti naudojama konsultacijy praktika:

37.1. I klasése ilgalaikés lietuviy kalbos ir matematikos pamokos-konsultacijos, | — IV klasése
trumpalaikés mokomuyjy dalyky konsultacijos organizuojamos i§ pamoky, skirty mokinio ugdymo
poreikiams tenkinti.

38. Mokymosi pagalba teikiama mokiniui, nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygio
patikrinimuose:

38.1. | klasése — organizuojamos mokomuyjy dalyky konsultacijos (grupéje) iSdéstant jas per
kelis ménesius;

38.2. 1II klaséje — organizuojama matematikos/lietuviy kalbos konsultacijos (grupéje)
iSdéstant jas per kelis ménesius.

39. Siekiant sékmingai jgyvendinti jtraukyjj ugdyma skatinama remtis universalaus dizaino
mokymuisi (UMD) strategija.

40. Mokytojus, atliekancius pirminj mokinio ugdymosi poreikiy vertinimg, konsultuoja
gimnazijos Vaiko gerovés komisija. Remdamasis vertinimo duomenimis gimnazijos vadovas skiria
Svietimo pagalba.

41. Mokinio pad¢jejas yra pagalbos mokiniui komandos dalis, jtraukiamas j individualaus
ugdymo plano rengima.
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42. Mokymosi individualizavimas uztikrinamas sudarant individualy mokinio ugdymosi
plana, kuriame numatoma, kaip mokymosi turinys pritaikomas mokiniui pagal jo mokymosi galias ir
mokymaosi poreikius.

43. Individualaus ugdymo planas sudaromas mokiniui, kuris:

43.1. atvykes arba grjzes iS uzsienio;

43.2. mokomas namie pagal gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas;

43.3. turi specialiyjy ugdymosi poreikiy;

43.4. mokosi pagal vidurinio ugdymo programa:

43.4.1. Il — IV klasés mokinio individualus ugdymo planas rengiamas ir jgyvendinamas
bendradarbiaujant klasés vadovams, mokytojams, mokiniams, gimnazijos vadovams ir §vietimo
pagalbos mokiniui specialistams.

43.4.2. Kiekvienas mokinys, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programa, pasirengia
individualy ugdymo plang pagal sitilomg gimnazijos formg. Mokinio individualiame ugdymo plane
nurodomi dalykai, kuriy mokosi, kiek pamoky skiriama, kokius pasirenkamuosius dalykus, dalyky
modulius mokinys mokosi. Mokinys individualy ugdymo plang suderina su gimnazijos direktoriaus
pavaduotoja ugdymui bei Svietimo pagalbos specialistu.

43.4.3. Mokiniy individualtis ugdymo planai perzitrimi ugdymo laikotarpio pabaigoje ir esant
poreikiui koreguojami atsizvelgiant | gimnazijos galimybes.

44. Laikinosios grupés sudaromos mokiniy klas¢ mokymosi tikslais dalijant j mazesnes grupes,
sujungiant paraleliy ar gretimy klasiy besimokanciuosius j laikinai sudaryta grupe. Laikinosios grupés
sudaromos atsizvelgiant j gimnazijos turimas 1é$as arba/ir mokiniy poreikj bei uztikrinant ugdymo
testinuma.

45. Maksimalus mokiniy skai¢ius laikinojoje grupéje negali biiti didesnis nei teisés aktais
nustatytas didziausias mokiniy skaic¢ius klaséje.

46. Ugdymo turiniui jgyvendinti klasé dalijama j grupes arba sudaromos laikinosios grupés:

46.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pacios klasés mokiniai yra pasirinke ir tikyba, ir etika;

46.2. uzsienio kalboms, jei klaséje mokosi ne maziau kaip 21 mokinys;

46.3. informatikos, fizinio ugdymo ir technologijy dalykams mokyti.

47. Sudaromos laikinosios paraleliy ar gretimy klasiy mokiniy grupés:

47.1. pasirinkusiy mokytis to paties dalyko programa;

47.2. pasirinkusiy mokytis to paties dalyko modulj;

47.3. pasirinkusiy mokytis pasirenkamuosius dalykus;

47.4. konsultacijoms pagal mokiniy poreikj;

47.5. tam tikroms veikloms vykdyti (mokymo procesui diferencijuoti, projektinei veiklai
vykdyti ir kt.).

48. Mokiniams, kurie mokosi savarankisku mokymo proceso organizavimo budu, gimnazija
teikia konsultacijas. Konsultacijos gali buti pavienés ar grupinés, susidarius didesniam mokiniy
skaiciui.

49. Konsultacijoms besimokantiems savarankiSku mokymo proceso organizavimo biidu
skiriama iki 15 procenty Bendryjy ugdymo plany 90, 101 punktuose nustatyto metiniy arba savaitiniy
pamoky skai¢iaus. Jos organizuojamos pagal sutarytg tvarkarast;.

50. Gimnazija sudaro galimybes pasirinkti neformaliojo Svietimo veiklas, atitinkancias
mokinio saviraiSkos poreikius.

51. Neformaliojo vaiky Svietimo programas, nesant Svietimo, mokslo ir sporto ministro
patvirtinty, rengia mokytojai atsizvelgdami | bendruosius programy kriterijus, mokiniy poreikius ir
1gyvendinimo galimybes. Programas suderina su kuruojanc¢iu vadovu.

52. Atsizvelgus | mokiniy saviraiSkos poreikius mokiniams sudaromos salygos lankyti jvairiy
kryp¢iy neformaliojo vaiky Svietimo programas. Neformaliojo Svietimo vadovai biirelio programg ir
sarasg pateikia koordinuojanc¢iam vadovui.

53. Si veikla jgyvendinama realizuojant:

53.1. moksling tiriamaja veikla;

53.2. projektine veikla;



53.3. pazinting, kultiiring ir pilietine veikla;

53.4. mening veikla;

53.5. sporting veikla;

53.6. socialing veikla.

54. Neformaliojo vaiky Svietimo grupés sudaromos atsizvelgiant | gimnazijos prioritetus,
turimas 1éSas arba/ir esant ne maziau 8 mokiniams.

55. Konkreciai neformaliojo Svietimo veiklai skiriamy valandy skaiCius nustatomas
atsizvelgiant | gimnazijos finansines galimybes.

56. Mokiniai mokslo mety eigoje gali atsisakyti arba pasirinkti naujas neformaliojo vaiky
Svietimo veiklas.

57. Planuojant ir organizuojant ugdyma ne mokyklos aplinkoje vadovaujamasi Bendryjy
ugdymo plany 11 priedu bei Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos ugdymo ne mokyklos aplinkoje
organizavimo tvarkos aprasu. Ugdymo procesas ne mokyklos aplinkoje, trunkantis visg dieng ar
ilgiau nei viena diena, planuojamas spalio, balandzio ir birzelio ménesiais.

58. Igyvendinant pilietiSkumo ir gynybos jgudZiy kursg (toliau — PGIK), kurj veda Lietuvos
Sauliy sgjunga:

58.1. I gimnazijos klasése skiriamos 3 ugdymo dienos per mokslo metus. 2025-2026 m.m.
planuojama programa jgyvendinti rugséjo 1 ir 2 savaitg.

58.2. integruotoms 3 dieny trukmés ugdymo veikloms organizuoti pertvarkomas pamoky
tvarkarastis, siekiant uztikrinti sklandy ugdymo procesa gimnazijoje.

58.3. Mokiniai ir jy tévai (riipintojai) supazindinami su PGIK tikslais, veiklomis, organizavimo
ypatumais i§ anksto;

59. Mokinys gali biiti atleidZiamas gimnazijos vadovo sprendimu nuo dalyvavimo PGIK:

59.1. jei yra gautas tévy (rupintojy) praSymas dél atleidimo dél objektyviy priezaséiy (liga,
trauma, nelaimé ir kt.). Atleistam mokiniui sudaroma galimybé dalyvauti PGIK kitais mokslo metais;

59.2. jei yra gautas asmens sveikatos priezitiros jstaigos gydytojy konsultacinés komisijos
rekomendacija atleisti nuo PGIK;

60. PGIK dalyvaujanciy mokiniy grupei lydinciu asmeniu skiriamas klasés vadovas.

KETVIRTASIS SKIRSNIS.
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO
PASIEKIMU LYGMENS PATIKRINIMUOSE

61. Mokiniui, dalyvavusiam Nacionaliniuvose mokiniy pasiekimy patikrinimuose ar
Pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimuose (toliau — Pasiekimy patikrinimas) ir nepasiekusiam
vertinto dalyko patenkinamo pasiekimy lygmens, yra skiriama reikalinga mokymosi pagalba. Jei
mokinys Pasiekimy patikrinimy metu nepasieké keliy vertinty dalyky patenkinamo pasiekimy
lygmens, reikalinga mokymaosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai.

62. Reikiama mokymosi pagalba teikiama vykdant papildomas, ne trumpesnes kaip vienos
pamokos trukmés, konsultacijas. Konsultacijos organizuojamos ne pamoky metu pagal i§ anksto
mokiniams zinomg tvarkarastj.

63. Prie§ pradédamas teikti konsultacijas, mokytojas susipazjsta su mokiniy Pasiekimy
patikrinimy rezultatais (ataskaita) ir, aptares mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu, parengia
kiekvieno mokinio individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo plang, kuriame numato bendra
konsultacijy skai¢iy, konsultacijy temas ir trukme, jvardija mokiniui bitinas atlikti uzduotis, jy
vertinima.

64. Kiekvienam mokiniui sudaroma galimybé gauti ne maziau kaip 20 konsultacijy.
Konsultacijos vykdomos iSdéstant jas periodiSkai per visas mokslo mety ugdymo dienas.
Konsultacijos teikiamos ne didesnése kaip 5 mokiniy grupése. Jei mokinys nedalyvauja paskirtose
konsultacijose, apie tai gimnazija (klasés vadovas) informuoja mokinio tévus (globéjus, riipintojus),
mokinio praleistos konsultacijos néra kompensuojamos.



PENKTASIS SKIRSNIS.
MOKINIY MOKYMO NAMUOSE ORGANIZAVIMAS

65. Mokiniy mokymas namuose organizuojamas Vvadovaujantis Mokiniy mokymo
stacionarinéje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V-
1405 ,,Dél Mokymo stacionarinéje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje ir namuose organizavimo
tvarkos apraso patvirtinimo® ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049.

66. Mokiniui, mokomam namuose, gimnazija suderinusi su mokinio tévais (riipintojais) ir
atsizvelgdama j gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas parengia individualy ugdymo
plang. Direktoriaus pavaduotoja ugdymui pertvarko pamoky tvarkarastj pritaikydama jj organizuoti
nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu.

67. Mokiniui, mokomam namuose, skiriama I-1l klasése ne maziau kaip 15 pamoky per
savaite, I11-1V klasése ne maziau kaip 14 pamoky per savaite. Dalj pamoky gydytojy konsultacinés
komisijos leidimu mokinys gali lankyti gimnazijoje.

68. Gimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali biiti skiriama iki 2 papildomy
pamoky per savait¢ mokymosi pasiekimams gerinti.

69. Suderinus su mokinio tévais (riipintojais), gimnazijos direktoriaus jsakymu mokinys gali
nesimokyti meny, technologijy, doros, fizinio ugdymo dalyky ir laisvai pasirenkamy dalyky, neatlikti
socialinés-pilietinés veiklos. Elektroniniame dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane prie
dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma pusmecio pabaigoje ,atleista”. Dalis pamoky, gydytojo
leidimu lankomy mokykloje, jraSoma j mokinio individualy ugdymo planag.

111 SKYRIUS.
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS. PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO
YPATUMAI

70. Mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo antrajg dalj, skiriamos
dviejy savaiciy adaptacinis laikotarpis.

71. Pamoky skaicius Pagrindinio ugdymo bendrosioms programoms jgyvendinti I gimnazijos
klaséje 2025-2026 mokslo metais grupinio mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu:

Pamoky
Dalykas skaicius | A B C IS viso
klasei

Tikyba 1 1 1 1 3
Etika 1 1 2
Lietuviy k. 4 4+1k | 4+1k | 4+1k 12+3
Angly k. 3 3 3 3 18

3 3 3
Rusy k. 2 2 2 2 6

2
Vokieéiy k. 2 2 4
Matematika 4 4+1k | 4+1k | 4+1k 12+3
Informatika 1 1 1 1 6

1 1 1
Biologija 2 2 2 2 6
Chemija 2 2 2 2 6
Fizika 2 2 2 2 6
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Technologijos 1 1 1 1 6
1 1 1
Istorija 2 2 2 2 6
PilietiSkumas 1 1 1 1 3
Geografija 2 2 2 2 6
Dailé 1 1 1 1 3
Muzika 1 1 1 1 3
Fizinis lavinimas 2 2 2 2 10
2
ab 2 |
Gyvenimo jgiudZziai 1 1 1 1 3
I$ viso val. 32 32 32 32 | 96+6
Pamokos, skirtos mokinio ugdymo 8 8 8 8 24
poreikiams tenkinti, mokymosi
pagalbai teikti
Neformalusis vaiky Svietimas 2 2 2 2 6

72. Pamoky skai¢ius pagrindinio ugdymo bendrosioms programoms jgyvendinti II gimnazijos
klaséje 2025-2026 mokslo metais grupinio mokymosi forma, kasdieniu ir nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo biidu:

Pamoky
Dalykas skaicius A B C D IS viso
klasei
Tikyba 1 1 1 1 3
Etika 1 1 1 3
Lietuviy k. 5 5 5 5 5 20
Angly k. 3 3 3 3 3 24
3 3 3 3
Rusy k. 2 2 2 2 2 14
2 2 2
Vokieciy k. 2 2
Matematika 4 4+1K | 4+1K | 4+1K | 4+1k 16+4
Informatika 1 1 1 1 1 8
1 1 1 1
Biologija 1 1 1 1 1 4
Chemija 2 2 2 2 2 8
Fizika 2 2 2 2 2 8
Technologijos 15 15 15 15 15 12
15 15 15 15
Istorija 2 2 2 2 2 8
PilietiSkumas 1 1 1 1 1 4
Ekonomika 1 1 1 1 1 4
Geografija 1 1 1 1 1 4
Dailé 1 1 1 1 1 4
Muzika 1 1 1 1 1 4
Fizinis lavinimas 2 2 2 2 2 8
2 2
ad ir bc junginiai |
Gyvenimo jgiidziai 1 1 1 1 1 4
I$ viso val. 32,5 325 | 325|325 | 325 | 130+4
Pamokos, skirtos mokinio ugdymo 8 8 8 8 8 32
poreikiams tenkinti, mokymosi
pagalbai teikti
Neformalus vaiky $vietimas 2 2 2 2 2 8

73. Socialiné-pilietiné veikla mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa, yra
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privaloma. Veikla jgyvendinama vadovaujantis Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos direktoriaus
patvirtintu Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos socialinés-pilietinés veiklos vykdymo tvarkos aprasu.

74. Socialiné-pilietiné veikla fiksuojama elektroniniame dienyne. Mokiniams, pateikusiems
pazyméjima, patvirtinant] savanorio atlikta savanoriSskg tarnyba, pagal Jaunimo savanoriskos
tarnybos organizavimo tvarkos aprasa, patvirtintg Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos ministro 2018 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. A1-317 ,,Dél Jaunimo savanoriskos tarnybos
organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*, jskaitoma socialiné-pilietin¢ veikla.

75. Profesinio ugdymo programa jgyvendinama vadovaujantis Profesinio orientavimo teikimo
tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m. rugpjtcio 24 d. nutarimu Nr.
847 ,,Profesinio orientavimo teikimo tvarkos aprasas*.

76. Gimnazija uztikrina, kad mokinys mokydamasis pagal pagrindinio ugdymo programos
antraja dalj tobulinty tolesniam mokymuisi biitinas kompetencijas, planuoty karjera, ir sudaro salygas
pasirinkti ugdymosi kryptis: humanitarine, inZinering, gamtos moksly.

77. Ugdymo sritims yra skiriami du koordinatoriai, kurie rengia koordinuojamos veiklos
planus vieneriems mokslo metams.

78. Mokiniai, besimokantys pagal pagrindinio ugdymo antrgjg dalj, po pusmecio gali keisti
ugdymosi krypti. Apie tai informuoja klasés vadova ir mokslo kryties koordinatoriy.

ANTRASIS SKIRSNIS.
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO JGYVENDINIMO YPATUMAI

79. Dorinis ugdymas.

79.1. Mokinys renkasi vieng dorinio ugdymo dalyka — tikybg arba etikg. Siekiant uztikrinti
mokymosi testinuma ir nuosekluma, etika arba tikyba rekomenduojama rinktis dvejiems metams.

79.2. Sudaromos laikinosios grupés i$ paraleliy klasiy.

80. Lietuviy kalba ir literatiira.

80.1. Skiriama ilgalaiké lietuviy kalbos pamoka-konsultacija I klasése, sudaromos laikinosios
grupés mokymui diferencijuoti.

81. Uzsienio kalbos.

81.1. Mokiniai antrajg uzsienio kalbg renkasi i$ trijy kalby — vokieciy, pranciizy ir rusy;

81.2. Uzsienio kalbos keitimas galimas tik tokiu atveju:

81.2.1. jei mokinys yra atvykgs i§ kitos Lietuvos ar uzsienio mokyklos ir gimnazija dél
objektyviy priezas¢iy negali sudaryti mokiniui galimybés testi mokytis pradéta kalbg. Gavus mokinio
tévy (ripintojy) sutikima raStu, mokiniui sudaromos salygos pradéti mokytis uZsienio kalbos, kurios
mokosi klaseé, ir jveikti programy skirtumus;

81.2.2. mokinys I gimnazijos klaséje gali keisti antrajg uzsienio kalbg j kita. Mokinio naujai
pasirinktos mokytis uzsienio kalbos pasiekimy lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje
programoje, privalomas ne Zemesnis kaip patenkinamas.

82. Matematika.

82.1. Skiriama ilgalaiké matematikos pamoka-konsultacija I klasése, sudaromos laikinosios
grupés mokymui diferencijuoti;

82.2. Sitloma mokiniams II klaséje rinktis modulj ,,Pagrindinés mokyklos matematikos kurso
sisteminimas‘;

83. Informatika

83.1. Informatikos pamokose vykdomi integruoti mokomuyjy dalyky kiirybiniai projektai.

84. Socialinis ugdymas.

84.1. T klasése organizuojant pilietiSkumo ugdymga dalis pasiekimy gali biiti jgyjama per
praktines veiklas (dalyvavimas pilietiSkumo akcijose ir pan.). Dalyvavimas fiksuojamas kaip
pilietiSkumo pamoka.

84.2. 1l klasése organizuojant pilietiSkumo ugdyma pirmo pusmecio pasiekimai jgyjami dalyko
pamokose, o antro pusmecio pasiekimai — per praktines veiklas (pilietiSkumo akcijas ir pan.).
Mokiniy jrodymus apie dalyvavimg akcijose fiksuoja pilietinio ugdymo mokytojai.
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84.3. Laisvés kovy istorijos temos integruojamos ] istorijos, lietuviy kalbos ir pilietiSkumo
pagrindy dalyky mokyma II klaséje.

85. Gamtamokslinis ugdymas.

85.1. Gamtos moksly mokymasis grindziamas realiais arba virtualiais gamtamoksliniais
tyrimais.

85.2. Gamtamoksliniai  tyrimai  atliekami stebint, analizuojant, eksperimentuojant,
modeliuojant ar vykdant kitas praktines veiklas. Eksperimentiniams ir praktiniams jgudziams
skiriama ne maziau kaip 30 procenty gamtos moksly dalyky turinio per mokslo metus.

85.3. Atliekant gamtamokslinius tyrimus naudojamasi turimomis mokyklinémis priemonémis,
taip pat kilnojamosiomis (,,Mobilioji bioklasé¢* ir kt.) laboratorijomis, edukacinémis erdvémis ir
mokymosi iStekliais uz mokyklos riby (Utenos STEAM centras, kolegijy ir universitety laboratorijos,
nacionaliniai parkai ir kt.).

85.4. Gimnazija budama STEAM $alies mokykly tinklo nare organizuoja/dalyvauja
vykdomose STEAM veiklose.

86. Technologijos.

86.1. Mokiniams, pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antraja dalj,
sitiloma technologinio ugdymo kryptys: mityba, tekstilé, konstrukcinés medziagos, technologijos ir
dizainas.

86.2. Gimnazija, bendradarbiaudama su Utenos regioniniu profesiniu mokymo centru ir Utenos
kolegija, technologijy programy turinio dalj gali jgyvendinti naudodamasi $iy jstaigy materialinémis
bazémis.

87. Meninis ugdymas.

87.1. Meninio ugdymo srities dalykus sudaro privalomieji dailés ir muzikos dalykai.

88. Fizinis ugdymas.

88.1. Sudaromos salygos mokiniams pasirinkti jy pomégius atitinkancius aktyvaus judéjimo
uzsiémimus (Sokio, krepSinio, tinklinio ir pan.) per neformaliojo Svietimo veiklg gimnazijoje. Fizinio
ugdymo mokytojai tvarko mokiniy, lankanciy Siuos uzsiémimus, apskaita.

88.2. Mokiniai priskirti specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupei gali dalyvauti
pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas
ir atsizvelgiant | savijauta.

88.3. Parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai
skiriami, atsizZvelgiant ] jy ligy pobiidj ir sveikatos biikle. Neskiriama ir neatliekama pratimy, galinciy
skatinti ligy paiméjima. Dél ligos pobiidzio negalintiesiems atlikti jprasty uzduoc¢iy mokytojas skiria
alternatyvias atsiskaitymo wuzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas.

IV SKYRIUS.
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS. VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO
YPATUMAI

89. Pamoky skaicius vidurinio ugdymo bendrosioms programoms jgyvendinti 2025-2026
mokslo metais III gimnazijos klasése grupinio mokymosi forma, kasdieniu ir nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo biidu:

Dalykas Pamoky A B C D IS viso
skaicius
klasei
Tikyba 1 1 1 2
Etika 1 1 2+1

ab , cd abcd junginiai (tikybos) |
Psichologija 1
Lietuviy k. 6 6+1 6 6+1 6 24+2M

[ERN
[ERN
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Angly k. 3 3+1 3 3+1 3 32+2M
3 3 3 3
Lotyny k. 1 1 1
Matematika 6A 6+1 6+2 6+1 6+3 24+5M
4B 4+1 4 8+1M
Informatika 3+1 3+1 3+1 6+2M
Biologija 3 3 3+1 3+1 9+2M
Chemija 3 3+1 3+1M
Fizika 3 3+1 3 6+1M
Teisé 1 1 1
Ekonomika 3 3 3
Istorija 3 3 3 3+1 3 12+1M
Sokis 2 2 2 4
Geografija 3 3 3
Dailé 2 2 2 4
Muzika 2 2 2
Fizinis lavinimas 3 3 3 3 3 12
Teatras 2 2 2
I$ viso val. 25 25 25 25 25 100+17
Pamokos, skirtos mokinio ugdymo 12 12 12 12 12 48
poreikiams tenkinti, mokymosi
pagalbai teikti
Neformalus vaiky Svietimas 12 3 3 3 3 12

90. Pamoky skai¢ius vidurinio ugdymo bendrosioms programoms jgyvendinti 2025-2026
mokslo metais IV gimnazijos klasése grupinio mokymosi forma, kasdieniu ir nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo biidu:

Dalykas Pamoky A B C D IS viso
skaicius
klasei
Tikyba 1 1 1 2
Etika 1 1 1 3
ab , cd abcd junginiai (etikos) |
Psichologija 1 1
Lietuviy k. 6 6 6 6+1 6 24+1M
Angly k. 3 3 3+1 3+1 3 32+2M
3 3 3 3
Lotyny k. 1 1
Matematika 6A 6+1 6+1 6+3 18+5M
4B 4+1 4+1M

Informatika 3+1 3+1 3+1 6+2M
Biologija 3 3+1 3+1 6+2M
Chemija 3 3+1 3+1M
Fizika 3 3+1 3 6+1M
Ekonomika 3 3 3
Istorija 3 3 3 3+1 9+1M
Sokis 2 2 2
Geografija 3 3 3
Dailé 2 2 2 4
Muzika 2 2 2
Fizinis lavinimas 3 3 3 3 3 12
Teatras 2 2 2
IS viso val. 25 25 25 25 25 143+16
Pamokos, skirtos mokinio ugdymo 12 12 12 12 12 48
poreikiams tenkinti, mokymosi
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pagalbai teikti
Neformalus vaiky $vietimas 12 3 3 3 3 12

91. Mokinys pasirengia individualy ugdymo plana. Vidurinio ugdymo turinj sudaro:

91.1. privaloma dalis (privalomi dalykai ir privalomai pasirenkami dalykai);

91.2. lietuviy kalbos ir matematikos mokymai bendruoju ir iSpléstiniu kursu sudaromos
atskiros laikinosios grupés. Mokykla priima sprendimus dél bendryjy ir iSpléstiniy kursy, dél
minimalaus mokiniy skai¢iaus laikinoje grupéje pagal turimas 1ésas.

91.3. laisvai pasirenkama dalis: pasirenkamieji dalykai, dalyky moduliai, projektiniai darbai,
brandos darbas. Pasirenkamieji dalyky moduliai neskaic¢iuojami kaip atskiri dalykai.

92. Gimnazija uztikrina, kad mokinys mokydamasis pagal vidurinio ugdymo programa
tobulinty tolesniam mokymuisi biitinas kompetencijas, planuoty karjera, ir sudaro sglygas pasirinkti
ugdymosi kryptis: humanitaring, inZinering, gamtos moksly ir verslo:

92.1. mokiniams, besimokantiems humanitarinéje, inZinerinéje, gamtos, verslo krypties
klasése, sudaromos salygos praktikos darbus ir kitas veiklas jgyvendinti aukStyjy mokykly
auditorijose ir kt.

93. Gimnazija sudaro saglygas mokiniams:

93.1. savanoriskai uzsiimti socialine-pilietine ar kita visuomenei naudinga veikla;

93.2. jgyti karjeros kompetencijy, vadovaujantis Profesinio orientavimo teikimo tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m. rugpjiucio 24 d. nutarimu Nr. 847
,,Profesinio orientavimo teikimo tvarkos aprasas‘;

93.3. atlikti tiriamuosius, kiirybinius ir projektinius darbus;

93.4. dalyvauti mainy programose ir projektinese veiklose.

94. Socialiné-pilietiné veikla III-1V klasiy mokiniams yra privaloma (70 pamoky (valandy)
per dvejus metus).

95. Mokinys gali pasirinkti atliktu brandos darbg iS bet kurio vieno jo individualaus ugdymo
plano dalyko ir gali rengti jj individualiai arba grupéje. Brandos darbas vykdomas Il ir IV gimnazijos
klasése ugdymo procese, vadovaujantis Brandos darbo organizavimo ir vykdymo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo mokslo ir sporto ministro 2024 m. vasario 28 d. jsakymu
Nr. V-240 ,,D¢l Brandos darbo organizavimo ir vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo®.

96. Mokinio pasirinkti mokytis dalykai tampa privalomi. Jeigu pasirinktos programos
mokinys nebaigia ir nepasiekia joje numatyty pasiekimy, pripazistama, kad dalyko jis nesimoke.

97. Mokinys Kkeisti/atsisakyti/pasirinkti dalyko programa, dalyko modulj, nepaZeisdamas
ugdymo plano, gimnazijos tvarkaras¢io sudarymo bendryjy reikalavimy, suderings savo norus su
gimnazijos galimybémis, gali pusmecio arba mokslo mety pabaigoje. Privaloma atsiskaityti, iSlaikyti
iskaitg arba gauti jvertinima i$ naujai pasirinkto dalyko programos skirtumo.

97.1. mokinys, norintis pasirinkti dalyka, keisti dalyka, dalyko programos kursg, raso
motyvuotg praSyma (parengtos formos) gimnazijos direktoriui dél individualaus ugdymo plano
keitimo:

97.1.1. Il klasés mokinys (norintis pasirinkti, keisti dalyka, dalyko programos kursg) ne véliau
kaip prie§ ménes;j iki I arba II pusmecio pabaigos;

97.1.2. IV klasés mokinys (norintis pasirinkti dalyka, keisti dalyko programos kursg) ne véliau
kaip prie§ ménesj iki I pusmecio pabaigos;

97.2. su mokytoju, kurio laikinoje grup¢je mokysis, suderina naujai pasirinkto dalyko ar
dalyko programos kurso skirtumus. Jskaitai pasiruoSia savarankiSkai ir suderina su mokytoju
atsiskaitymo datg bei laika. Iskaitg privalo iSlaikyti ne véliau kaip 3 dienos iki pusmecio pabaigos ir
gautas jvertinimas iki pusmecio pabaigos pateikiamas direktoriaus pavaduotojui ugdymui;

97.3. mokiniui, kuris mokési pagal dalyko programos iSpléstinj kursa, pageidaujanciam
mokytis pagal bendrajj kursa ir kurj tenkina turimas iSpléstinio kurso jvertinimas, jskaitos laikyti
nereikia;

97.4. jeigu jskaita iSlaikoma pasibaigus I pusmeciui, dalyko mokytojas, kurio jskaitg laiké
dalyka (kursg) keiCiantis mokinys, iraSo mokinj ] atitinkamos grupés mokiniy sarasg ir jraso
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elektroniniame dienyne atskirame dalyko keitimo stulpelyje gauta dalyko (kurso) programos
skirtumo jvertinimg. Jis laikomas pusmecio jvertinimu,

97.5. jeigu jskaita iSlaikoma pasibaigus II pusmeciui, dalyko mokytojas, kurio jskaitg laiké
dalyka (kursa) keiCiantis mokinys, jraSo mokinj j atitinkamos grupés mokiniy sarasg ir jraso
elektroniniame dienyne atskirame dalyko keitimo stulpelyje gautg dalyko (kurso) programos
skirtumo jvertinima. Jis laikomas metiniu jvertinimu,

97.6. jskaitos nereikia laikyti naujai pasirinkus dalyko modulj IV klaséje;

97.7. pasirinktas dalyko modulis privalomas visus mokslo metus. Dalyko modulio
atsisakymas susietas su dalyko programos ir dalyko kurso keitimu.

97.8. pasirinkti/atsisakyti/keisti dalyko programg ar programos kursa mokinys gali mokslo
mety pradzioje iki rugséjo 4 d. esant pagrjstiems motyvams ir atsizvelgiant j gimnazijos galimybes.

98. Gimnazija sudaro salygas karta per mokslo metus Lietuvos kariuomenés Karo
komendantiiry valdybos Karo prievolés ir komplektavimo tarnybos atstovams organizuoti
tiesioginius susitikimus su Il ir IV gimnazijy klasiy mokiniais, kuriy metu biity pristatoma Lietuvos
kariuomené ir tarnybos galimybes.

ANTRASIS SKIRSNIS.
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO JGYVENDINIMO YPATUMAI

99. Dorinis ugdymas.

99.1. Mokinys renkasi vieng dalyka — tikyba arba etika.

99.2. Sudaromos laikinosios grupés is paraleliy klasiy.

100. Lietuviy kalba ir literataira.

100.1. Gimnazija sitlo lietuviy kalbos ir literatiiros programg papildan¢ius modulius: ,, Teksty
analize ir vieSoji kalba®, ,, Teksty analize ir interpretacija®.

100.2. Gimnazija sitlo pasirenkamuosius dalykus — lotyny kalbg. Nesusidarius laikinajai
grupei gali buti organizuojamas savarankiskas mokiniy mokymas.

100.3. Mokiniui, baigusiam pagrindinio ugdymo antrgja dalj ar po pusmecio turin¢iam
jvertinima 5 ir maziau baly, privaloma lankyti konsultacines pamokas mokymosi spragoms likviduoti.
Mokymosi pagalbos teikimo daznumas ir intensyvumas derinamas su mokanciu mokytoju.

101. Uzsienio kalbos.

101.1. IS pasirenkamyjy dalyky mokinys gali rinktis: rusy, vokieciy ir pranciizy kalbas.

101.2. Gimnazija siiilo angly kalbos programa papildan¢ius modulius: ,,Sakytiniy, rasytiniy ir
audiovizualiniy teksty suvokimas®, ,Sakytiniy, raSytiniy ir audiovizualiniy teksty kiirimas*
»Skaitymo ir klausymo kompetencijy ir strategijy ugdymas®.

101.3. Mokiniai, iSlaike¢ uzsienio kalbos tarptautinj egzaming, nuo dalyko mokymosi néra
atleidziami.

102. Matematika.

102.1. Gimnazija siilo matematikos programa papildancius modulius: ,,Matematikos
pasiekimy lygius iliustruojancios uzduotys®, ,,Funkcijos. Funkcijy grafikai ir jy savybés®.

102.2. Ispléstinj matematikos kursa Ill klas¢je rekomenduojame rinktis mokiniams, kuriy
antros klasés metinis jvertinimas arba pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo jvertinimas yra ne
mazesnis kaip 6.

102.3. Mokiniui, baigusiam pagrindinio ugdymo antraja dalj ar po pusmecio turinfiam
jvertinimg 5 ar maziau baly ir pasirinkusiam ispléstinj kursa, privaloma lankyti konsultacines
pamokas mokymosi spragoms likviduoti. Mokymosi pagalbos teikimo daznumas ir intensyvumas
derinamas su mokanciu mokytoju.

102.4. Matematikos mokymui(si) taikoma personalizuota matematikos mokymo(si) platforma
»Elicéjus®.

103. Informatika.

103.1. Il — IV gimnazijos klasése privalomas modulis ,,Duomeny tyrybos, programavimo ir
saugaus elgesio pradmenys®, jeigu mokinys pasirinko mokytis informatikos.
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104. Socialinis ugdymas.

104.1. I8 laisvai pasirenkamyjy dalyky mokinys gali rinktis: teise, psichologija.

104.2. Gimnazija sitlo istorijos programg papildanc¢ius modulius: ,Istorinis tyrimas ir
interpretavimas®, ,,Istorinio pasakojimo kiirimas®.

105. Gamtamokslinis ugdymas.

105.1. Gimnazija siiilo gamtos mokslus papildanc¢ius modulius:

105.1.1. biologija — ,Lastelé ir organizmy genetika“, ,,Struktariniy biologijos uzduociy
analizavimas ir sprendimas‘;

105.1.2. fizika — ,,Fizikos aukstesniojo pasiekimy lygio uzduoéiy sprendimas®, ,,Kokybiniai ir
kiekybiniai fizikos uzdaviniai®;

105.1.3. chemija — ,,Organinés chemijos uzduociy sprendimas®, ,,Strukttriniy chemijos
uzduociy analizavimas ir sprendimas‘.

105.2. III klasés mokiniams sitiloma i§ laisvai pasirenkamyjy dalyky: astronomija.

106. Meninis ugdymas.

106.1. Sitloma rinktis vieng i§ meninio ugdymo programy: dailés, muzikos, Sokio, teatro.

107. Fizinis ugdymas.

107.1. Sudaromos laikinosios grupés i vienos arba paraleliy klasiy mokiniy.

107.2. Sudaromos salygos mokiniams pasirinkti jy pomégius atitinkancias aktyvaus judéjimo
pratybas (Sokio, krep$inio, tinklinio ir pan.) per neformaliojo $vietimo veiklg gimnazijoje. Fizinio
ugdymo mokytojai tvarko mokiniy, lankanciy Sias pratybas, apskaita.

107.3. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams sudaromos fizinio
ugdymo pasirinkimo galimybeés.

V SKYRIUS.
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS.
PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

108. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
ugdymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 ,,Dél Mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
ugdymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*.

109. Kiekvienam mokiniui, turiniam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengiamas individualus
ugdymo planas, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbas ir paslaugas ugdymo
procese ir kity specialisty teikiamas pagalbas, didinancias ugdymo veiksminguma.

110. Individualiame ugdymo plane numatomi elgesio prevencijos ir intervencijos budai,
socialiniy jgidziy ugdymo veiklos. Periodiskai (ne reciau kaip kartag per ménesj) arba uzfiksavus
mokinio pazangg ar nustacius, kad ugdymo procese pazanga nedaroma, perzitirimas ir koreguojamas
individualus pagalbos vaikui planas.

ANTRASIS SKIRSNIS.
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

111. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir
pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus
individualios pazangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su bendrosiose programose numatytais
pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo atstovais pagal jstatymg, Svietimo pagalbg teikianciais
specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip
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bus mokoma(si), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo bidai,
kokiomis mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi).

SUDERINTA: SUDERINTA:
Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos Utenos rajono savivaldybes administracijos
tarybos 2025-06-19 posédyje, Svietimo ir sporto skyriaus vedéja

protokolas Nr. (1.5)-GT-4 Diana Guziené



